16.02.- Vormittagsbrotzeit Mittagessen Nachmittagsbrotzeit
20.02.2026
Montag Brezenstangerl 7} Kﬂj ) rote Paprikasuppe Kartoffelspalten bunte Obstplatte
Weizen mit Kokosmilch aus dem Ofen & Zwieback %)
mit Marmelade & Kartoffelbaguette »//\E)/ mit Schnittlauchquark r“;/
& Apfelspalten Weizen.Roggen.Hafer & %
Gerste.Mais.Guarkern “
Dienstag Buffet 10 Uhr statt Friihstlick & Mittagessen
Amerikaner.Smoothie.kleineFleischpflanzerl Qj =
Obst-Gemiiseplatte.Brezenring &7
roteBeteReiswaffeln.Kasewiirfel F‘iﬂ
Mittwoch Misli Hafer ~// Kartoffelgemiisesuppe ”“% L5, Vanillejoghurt @ Vollkornsemmel »// @
mit Trockenfriichten mit Lachsstreifen & Friihlingslauch mit Apfelwdrferl Weizen
& Haferdrink dazu Butterbrot #7)/(d & Knusper »// mit Kdse belegt
Rogggn.Weizen Hafer & Gurkenspalten
Donnerstag lauwarmes Porridge 7} G Eichblattsalat Kabeljau &= MiniButterbreze 475
Hafer mit Mais.Tomate.Gurke mit Tomatensof3e Weizen
mit KiirbisApfelchutney & Joghurtdressing W) & Naturreis mit Knabbergemiise
& Dattel :,.'Q{
Freitag Vollkornbutterbrot 47 Sﬂ/ Tomatensalat Penne Weizen &7 Obstkorb

Roggen.Dinkel.Traubenkern mit weilen Bohnen

mit Leberké&s’sticks Zwiebel&Petersilie

& Paprika

mit vegetarischer Bolognese T~

*



