
17.03.-21.03. Vormittagsbrotzeit

Montag Brezenstangerl Gurkensalat Hähnchengeschnetzeltes

Weizen mit Champignons

gebuttert & Reis

mit Kräuterrührei

& Karotte

Dienstag HimbeerJoghurtdrink KarottenApfelSalat Älpler Magronen Weizen

mit Knusperbrot schweizer KartoffelNudelAuflauf

Roggen.Dinkel.Traubenkern mit Speck.Zwiebel.Bergkäse

dazu Apfelmus

Mittwoch Minibreze Nudelsuppe Buttermilchpancakes

Weizen mit Wurzelgemüse Weizen

mit Putenwiener 1.2.3 & Backerbsen mit Obstsalat

& Paprikasticks Weizen

Donnerstag Mischbrot Paprikasuppe Salzkartoffel

Roggen.Weizen mit Kräuterbutterbaguette mit LachsKräuterdip

mit Marmelade Weizen.Roggen.Hafer

& Apfel Gerste.Mais.Guarkern

Freitag bunter Obstteller Fussilli Weizen Minimuffin

mit Reiswaffel mit Tomatenlinsensoße Schoko.roteBete

& Parmesan Weizen

            Mittagessen


