
19.05.-23.05. Vormittagsbrotzeit

Montag Brezenstangerl Pfiffli Weizen Bananenjoghurt

Weizen mit Tomatenlinsensoße mit Knusper

mit Schnittlauchbutter & Parmesan Hafer

gekochtem Ei & Karotte

Dienstag Vollkornbrot Kohlrabisuppe Reisauflauf

Roggen.Dinkel.Traubenkern mit RhabarberApfelmus

mit Käsewürferl

& Gurkenspalten

Mittwoch Milchbrötchen Nudelsuppe Salzkartoffel mit Kräuterdip

Weizen mit Bratspatz´l 1.2.3 dazu gebratener grüner

mit Marmelade & Wurzelgemüse & gekochter weißer Spargel

dazu Erdbeeren & Apfel Weizen

Donnerstag bunte Gemüseplatte gebratene Hähnchenbrust Joghurtdrink

mit Kichererbsendip mit cremiger Polenta -Erdbeere-

und Leicht&Cross & Tomatensoße

Roggen

Freitag ZwergenschlossMüsli Eisbergsalat mit Lachsstückerl mit Kokossoße

Hafer Karotte.Paprika Paprika & Reis

mit Waldbeeren Zuckerschote

& Balsamicodressing

            Mittagessen


