01.09.-05.09. Vormittagsbrotzeit Mittagessen Nachmittagsbrotzeit
Montag Brezenstangerl 47) aF Linguine %) Joghurtdrink aF Brezenstangerl &) {R}fj
Weizen Weizen -Mango- Weizen
gebuttert mit Basilikumpesto gebuttert
mit Kasewdirfer! (4 & Parmesan mit Kasewiirferl (i3
& Apfel T & Apfel
Dienstag Naturjoghurt f@ Gurkensalat ﬁi] Héhnchenge:jchnetzeltes T“ED Haferkekse 47 Q) &
mit Obst mit Joghurtdressing mit Champignons Hafer.Weizen
& Bips 7] Dill & Zwiebel & Naturreis mit Obst
Weizen 2>|ﬁ'
Mittwoch bunter Obst- KarottenApfelSalat Gulasch mit Paprika bunte Obst-
und Gemiiseteller & Pfiffli »}f QD und Gemdiseplatte
mit Vollkornreiswaffel Weizen mit Vollkornreiswaffel
&=
fu!%éﬁ
Donnerstag Minibreze £7) Kartoffelpiiree i Smoothie Minibreze &%)
Weizen mit Rahmspinat @ -Waldbeere.Apfel- Weizen
mit Putenwiener 1.2.3 & Rihrei Qf’ ﬁ] mit Putenwiener 1.2.3
& Eaprika % & Eaprika
Freitag KibaJoghurtdrink b Eisbergsalat mit CurryKokossoRe y= Obstkorb

mit Leicht&Cross ¥7)

Roggen

Karotte.Mais.roterZwiebel

& Balsamicodressing

mit Tomate.Lachs.Lauch

& Reis

@



