
Vormittagsbrotzeit Nachmittagsbrotzeit

Montag Brezenstangerl Schinkennudeln Smoothie Gemüsesticks

Weizen mit Ketchup hausgemacht aus mit Sesamknäckebrot

mit Marmelade Weizen Apfel.Gurke Weizen

& Apfelspalten Babyspinat.Ananas

Dienstag Vollkornsemmel Kirschtomatensalat Lachsstückerl mit Bärlauchrahm Brezenring 

Weizen mit weißen Bohnen & Salzkartoffel Weizen

mit Karottenbutter Zwiebel&Petersilie mit Schnittlauchquark

& Gurkenspalten & Karotte

Mittwoch Knusperbrotsticks gelbes Gemüsecurry Naturjoghurt bunte Obstplatte

Roggen.Dinkel.Traubenkern mit Kichererbsen.Kokosmilch mit Mangopüree mit Dinkelwaffel

mit Trinkbeerenmüsli & Linsenreis Dinkel

Hafer

Donnerstag cremiges Kräuterrührei Hühnereintopf Minimuffin Obstkorb

mit geschmolzenen mit Wurzelgemüse -Karotte-

Tomaten u. Leicht&Cross & Fladenbrot Weizen

Roggen

Freitag

27.04.-

01.05.2026

            Mittagessen

- Tag der Arbeit -


