03.08.- Vormittagsbrotzeit Mittagessen Nachmittagsbrotzeit
07.08.2026
Montag Brezenstangerl &7 a@r KohlrabiApfelsuppe ﬁ‘:D Salzkartoffel Vollkornbuttersemmel
Weizen mit Backerbsen %77 mit LachsKrauterdip w4 iﬂ Weizen /1 & &)
mit Marmelade Weizen ry mit gekochtem Ei Q)
& Apfelspalten *[ & Karottensticks
Dienstag Trinkbeerenmiisli 47} é&ﬂ Gemiisesticks bunte Penne &7y Brezensemmel %7y ﬁ]
Hafer mit Quarkdip F’iﬂ Weizen Weizen
mit Zwieback 47 mit Tomatensof3e & Parmesan mit Leberkds” belegt
Weizen % & Gurkenspalten
"
Mittwoch Kichererbsendip @ Kas’pressknddel 477 Q) @ Joghurtdrink F“Ef,] Handobst
mit Gurke&Paprika Weizen Himbeer.Banane mit Minibutterbreze
dazu Leicht&Cross 77 mit SpinatsofRe & Parmesan @) Weizen &7 ﬁlﬂ
Roggen %
"
Donnerstag Smoothie KarottenApfelsalat "Alpler Magronen" &%) & @] bunte Obstplatte
-Waldbeer.Apfel.Bete- schweizer KartoffelNudelauflauf mit Reiswaffel
mit Vollkornbrotsticks 47} t*j/ mit Speck.Bergkdse&Apfelmus
Roggen.Dinkel.Traubenkern ”
Freitag Vanillejoghurt i Bauerntopf Streuselkuchen %7 Obstkorb

mit Banane & Bips 77

Weizen

mit Paprika.Kartoffel.Lauch

& Brezenring Weizen %77

)
A L AL

Weizen



